
 

 

 

 

 

 

 

 

三月份金句背誦   【每月背誦一句經、靈命成長眼目精】 

『草必枯乾，花必凋殘，惟有我們 神的話必永遠 

立定。』                       (以賽亞書 40章 8節) 

******************************************************** 

會址：沙田大圍村南道 71–75 號滿華樓 A 座地下 

電話：2693-2158                傳真︰2602-2044     

電郵：stswbc@ssbc.hk          網頁：www.ssbc.hk 

洪大衛傳道︰6376-7098         WhatsApp︰2693-2049 
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2021年總題：『向下扎根』  

全年經文：耶穌說：「我就是生命的糧。到我這裡來的，必定不餓； 

信我的，永遠不渴。」(約 6:35) 

2021年 3月 7日潮語崇拜【上午 9時 30分】(網上錄播)                                                                               

本主日司事人員 
  

主日崇拜程序 
 主席：張慶虎弟兄 

講員：鄭望恩牧師 

領詩：盧麗佳姊妹本

主日招待人員 

林雅思姊妹 

陳金土弟兄 

丘秀英姊妹 

馮詩媛姊妹 
 

下主日樓梯機操作志

華弟兄 

下主日司事人員 

主席：鄭望恩牧師 

講員：鄭受恩校長 

領詩：盧麗佳姊妹 

  

主日招待人員 

周賽美姊妹 

林亞詩姊妹 

蔡秀鳳姊妹 

馮詩媛姊妹 

下主日樓梯機操 

作 

鄧景華執事 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

歡    迎 --------------------------------- 眾   坐 

序    樂 --------------------------------- 眾   立 

宣    召 --- 詩 68︰32-35 ----------------- 眾   立 
以聖潔妝飾前來敬拜主耶和華 

全地都當樂意事奉祂。阿們。 

祈    禱 --------------------------------- 眾   立 

頌    讚 --- 世頌303首《進我的心》(月詩) ---- 眾   坐 

世頌49首《敬拜主》 

世頌477首《真光普照》 

讀    經 --- 約8：1-12、31-32 ------------ 眾   坐 

宣    講 ---《聽主話~認識自己》----------- 眾   坐 

回 應 詩 --- 世頌387首《一生引導》-------- 眾   立 

公    禱 --------------------------------- 眾   坐 

奉    獻 --------------------------------- 眾   坐 

家事分享 --------------------------------- 眾   坐 

讚 美 詩 --------------------------------- 眾   立 

祝    福 --- 《賜福與你》------------------- 鄭 牧 師 

彼此祝福 --- 耶穌愛您！賜福給您! --------- 眾   立 

 

 
宣召經文︰詩68:32-35 

主席︰世上的列國啊，你們要向神歌唱；願你們歌頌主！ 

會眾︰歌頌那自古駕行在諸天以上的主！他發出聲音，是極大的聲音。 

主席︰你們要將能力歸給神。他的威榮在以色列之上；他的能力是在穹蒼。 

同誦︰神啊，你從聖所顯為可畏；以色列的神，是那將力量權能賜給他百 

姓的。神是應當稱頌的！ 

 



2021年目標︰沙田潮語浸信會堂本化的四合一同步策略 
方向：靠著神的話和教會的牧養，門徒生命成長、轉化及更新。 

2021年 3月 7日粵語崇拜【上午 11時 30分】(網上直播)               

本主日司事人員 
  

主日崇拜程序 
 主席：洪大衛傳道 

講員：鄭望恩牧師  

領詩：陳楚筠姊妹 

司琴︰蔡詠儀姊妹 

本主日招待人員 

林雅思姊妹 

陳金土弟兄 

丘秀英姊妹 

馮詩媛姊妹 
 

下主日樓梯機操作 

劉志華弟兄 

下主日司事人員 

主席：吳玲玲執事 

講員：洪大衛傳道  

領詩：胡永康弟兄 

司琴︰孫愛心姊妹 

  

主日招待人員 

周賽美姊妹 

林亞詩姊妹 

蔡秀鳳姊妹 

馮詩媛姊妹 

下主日樓梯機操作 

鄧景華執事 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

歡    迎 --------------------------------- 眾   坐 

序    樂 --------------------------------- 眾   立 

宣    召 --- 詩 68︰32-35 ---------------- 眾   立 
以聖潔妝飾前來敬拜主耶和華 

全地都當樂意事奉祂。阿們。 

祈    禱 --------------------------------- 眾   立 

頌    讚 --- 世頌303首《進我的心》(月詩) ---- 眾   坐 

世頌49首《敬拜主》 

世頌477首《真光普照》 

讀    經 --- 約8：1-12、31-32 ------------ 眾   坐 

宣    講 ---《聽主話~認識自己》----------- 眾   坐 

回 應 詩 --- 世頌387首《一生引導》-------- 眾   立 

公    禱 --------------------------------- 眾   坐 

奉    獻 --------------------------------- 眾   坐 

家事分享 --------------------------------- 眾   坐 

讚 美 詩 --------------------------------- 眾   立 

祝    福 --- 《賜福與你》------------------- 鄭 牧 師 

彼此祝福 --- 耶穌愛您！賜福給您! --------- 眾   立 

 

 

 

 

讚美詩 

讚美一神萬福之源， 

天下生靈都當頌言， 

天上萬軍也讚主名， 

同心讚美父子聖靈。 

阿們！ 

 賜福與你 
「願天父的恩惠常與你同在， 

願天父的愛時常眷顧； 

聖靈引導，恩典降下， 

平安喜樂天天充滿你。」(x2) 

祝福你，祝福你，平安喜樂天天充滿。 

祝福你，祝福你，平安喜樂天天充滿你。 

 

 



《會務報告》 

1. 「教會暫停實體聚會」由於第四波疫情反覆不定，多日出現雙位數確診個案，每天

都有不明源頭的個案，亦鑑於政府取消宗教聚會豁免條例，所以教會由 12 月 2 日

(週三)暫停所有實體聚會，直至另行通知，這決定懇請主內肢體同心體諒和守望。

由 9/3 起教會決定平日照常辦公，教會保持開放 (公眾假期及星期一例假除外)，弟

兄姊妹如有需要請與同工聯絡。 

2. 教會主日網上崇拜，於本主日 1 月 17 日開始早上 9 時 30 分潮語崇拜(網上錄播)，

上午 11 時 30 分粵語崇拜(網上直播)，誠邀大家同心同步參與敬拜，詳情請瀏覽 

https://zh-hk.facebook.com/ssbc.hk 或 留意 WhatsApp 2693 2049 公佈。 

3. 本會「公禱會」逢星期三早上 10 時半在網上舉行，請弟兄姊妹踴躍參加，同心禱

告。 

4. 『每週一問』︰配合今年 2021 年的全年主題：『向下扎根』，在第一季(一至三月)將

在每個主日有『每週一問』約翰福音聖經問答，讓弟兄姊妹可以有趣味性認識主的

話語，而每次問題的答案於下一個主日公佈，鼓勵弟兄姊妹踴躍參與，一起在主的

話語中成長。 

5. 「主餐崇拜暨執事就職禮」因疫情關係會順延至另行通知，請弟兄姊妹留意。 

6. 教育部 2021 年第一季主日學 ~「約翰福音」，因疫情關係將於 2 月開始採用網上授

課及逢星期日早上 10:00 在 WhatsApp 群組討論分享，請大家留意群組訊息！鼓勵未

報名的弟兄姊妹，可以向幹事或同工報名，一齊向下扎根。 

7. 本會新網頁 www.ssbc.hk 已於 12 月 25 日正式發佈，以下是如何在網頁中得到崇拜

連結和主日崇拜程序表的教學方法，給弟兄姊妹參考， 

iPhone 手機的弟兄姊妹：https://youtu.be/8rfQO-nwq； 

Android 手機的弟兄姊妹：https://youtu.be/hPuT02ugmwQ 

8. 蔡沅玲姊妹李俊文弟兄結婚典禮詳情如下： 

日期：2021 年 3 月 20 日(星期六)，時間：4:00pm 正式開始（3:45pm 恭候）， 

地點：鑽石山浸信會  **因應疫情關係，婚禮場地人數受到限制，到時如果放寬的

話盼望弟兄姊妹都可以出席觀禮和祝福他倆。有見及此，婚禮會有直播安排，詳情

稍後通知。婚禮禮成後可以輪流入教堂拍照留念。因此，需要初步統計一下人數，

如欲出席婚禮及拍照者，請盡早通知，謝謝大家     。 

9. 本會為了鼓勵弟兄姊妹隨時「奉獻支持教會事工」，預備了以下的途徑給予弟兄姊妹

使用，詳情如下：在銀行直接入數或存入支票，完成轉賬或入數後，請將入數紙或

支票資料（連同閣下的姓名及電話）WhatsApp (2693 2049)、電郵或郵寄至本會，敬

請註明奉獻專項。如未能提供姓名，教會不能提供奉獻證明信作扣稅之用。 

 

 

 

 

 

奉獻存入途徑： 

1.自動櫃員機（ATM）、存票易或 

網上轉賬 

2.現金或支票銀行存款 

3.郵寄支票 

查詢電話︰2693-2158 

沙田潮語浸信會恒生銀行戶口資料如下： 

中文名稱：沙田潮語浸信會 

英文名稱：Shatin Swatow Baptist Church 

戶口資料：249-3-043638 

郵寄地址：沙田大圍村南道 71–75 號 

滿華樓 A 座地下 

電郵地址：stswbc@gmail.com   

 

https://youtu.be/hPuT02ugmwQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

靈修敬拜經文 (8/3-13/3/2021) 

「帶屬靈眼鏡吃沙律」十問靈修法(SS 靈修法[SPECS SALAD]) 

1.S—Sin 罪，經文提醒我有甚麽罪是我要向神認的？ 

2.P—Promise 應許，透過經文，神給我甚麽應許？ 

3.E—Example 榜樣，經文中有甚麽值得我效法的榜樣？ 

4.C—Command 命令，經文中有甚麽命令是神要我遵守的呢？ 

5.S—Stumbling Blocks 絆腳石，有甚麽事提醒我不要成為別人的絆腳石 

的呢？ 

6.S—Surprise 驚喜，經文中有甚麽令我驚喜的地方？ 

7.A—Apply 應用，經文中有甚麽我可以應用在生活上的？ 

8.L—Light 亮光，經文中那一節給我特別的亮光？ 

9.A—Action 行動，透過經文，提醒我要立刻採取的行動？ 

10.D—Decision 立志，透過經文，我要向神立志的地方？ 

【每週一問】 

『耶穌對他說：「你因看見了我才信；

那沒有看見就信的有什麼？」』 
(第二十章)   

*上週(28/2) 答案︰ 

道路、真理、生命 

本會 28/2/2021 奉獻收入 

捐封 2 封 $3,300.- 

捐封 1 封(銀行入數) $900.- 

新春感恩 1 封(銀行入數) $1,700.- 

總奉獻收入 $5,900.- 

 

 

本會 2021 年 2 月份奉獻收入 

捐封 19 封 $34,900.- 

捐封 18 封 (銀行入數) $58,950.- 

新春感 2 封及混合封 $4,700.- 

總奉獻收入 $98,550.- 

奉獻代收: 

譚永傑宣教士 

 

$2,600.- 

 

 
聚會 日期及時間 對象 聚會 日期及時間 對象 

主日崇拜 
潮語上午 9 時半 

粵語上午 11 時半 
任何人士 樂齡團契 逢週二 2:00pm 潮語聚會 

兒童崇拜 主日 11:30-12:30 2 至 12 歲 以斯帖團 逢週六 1:30pm 粵語婦女聚會 

主日學 逢主日上午 10 時 成 人 職青團契 第一、三週五 8:15pm 在職人士 

詩班練習 第 1 及 3 主日下午 1 時半 詩班員 Followsheep 第二、四週五 6:45pm 初職人士 

公禱會 逢週三上午 10 時半 任何人士 弟兄小組 每月第 3 主日 2:00pm 男士 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本主日鮮花奉獻 

劉少華弟兄、許淡容姊妹 

 

 



 

 

 

 

  

講道及靈修經文︰約翰福音 8章 1-59節 
1 於是各人都回家去了；耶穌卻往橄欖山去。 

2 清早又回到殿裡。眾百姓都到他那裡去，他就坐下，教訓他們。 

3 文士和法利賽人帶著一個行淫時被拿的婦人來，叫她站在當中， 

4 就對耶穌說：「夫子，這婦人是正行淫之時被拿的。 

5 摩西在律法上吩咐我們把這樣的婦人用石頭打死。你說該把她怎麼樣呢？」 

6 他們說這話，乃試探耶穌，要得著告他的把柄。耶穌卻彎著腰，用指頭在地 

上畫字。 

7 他們還是不住的問他，耶穌就直起腰來，對他們說：「你們中間誰是沒有罪 

的，誰就可以先拿石頭打她。」 

8 於是又彎著腰，用指頭在地上畫字。 

9 他們聽見這話，就從老到少，一個一個的都出去了，只剩下耶穌一人，還有 

那婦人仍然站在當中。 

10 耶穌就直起腰來，對她說：「婦人，那些人在哪裡呢？沒有人定你的罪麼？」 

11 她說：「主啊，沒有。」耶穌說：「我也不定你的罪。去吧，從此不要再犯罪 

了！」 

12 耶穌又對眾人說：「我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裡走，必

要得著生命的光。」 

13 法利賽人對他說：「你是為自己作見證，你的見證不真。」 

14 耶穌說：「我雖然為自己作見證，我的見證還是真的；因我知道我從

那裡來，往那裡去；你們卻不知道我從那裡來，往那裡去。 

15 你們是以外貌（原文是憑肉身）判斷人，我卻不判斷人。 

16 就是判斷人，我的判斷也是真的；因為不是我獨自在這裡，還有差我

來的父與我同在。 

17 你們的律法上也記著說：『兩個人的見證是真的。』 

18 我是為自己作見證，還有差我來的父也是為我作見證。」 

19 他們就問他說：「你的父在那裡？」耶穌回答說：「你們不認識我，也

不認識我的父；若是認識我，也就認識我的父。」 

20 這些話是耶穌在殿裡的庫房、教訓人時所說的，也沒有人拿他，因為

他的時候還沒有到。 

21 耶穌又對他們說：「我要去了，你們要找我，並且你們要死在罪中。

我所去的地方，你們不能到。」 

22 猶太人說：「他說『我所去的地方，你們不能到』，難道他要自盡麼？」 

23 耶穌對他們說：「你們是從下頭來的，我是從上頭來的；你們是屬這

世界的，我不是屬這世界的。 

24 所以我對你們說，你們要死在罪中。你們若不信我是基督，必要死在

罪中。」 

 



25 他們就問他說：「你是誰？」耶穌對他們說：「就是我從起初所告訴你

們的。 

26 我有許多事講論你們，判斷你們；但那差我來的是真的，我在他那裡

所聽見的，我就傳給世人。」 

27 他們不明白耶穌是指著父說的。 

28 所以耶穌說：「你們舉起人子以後，必知道我是基督，並且知道我沒有 

一件事是憑著自己作的。我說這些話乃是照著父所教訓我的。 

29 那差我來的是與我同在；他沒有撇下我獨自在這裡，因為我常作他所 

喜悅的事。」 

30 耶穌說這話的時候，就有許多人信他。 

31 耶穌對信他的猶太人說：「你們若常常遵守我的道，就真是我的門徒； 

32 你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」 

33 他們回答說：「我們是亞伯拉罕的後裔，從來沒有作過誰的奴僕。你怎 

麼說『你們必得以自由』呢？」 

34 耶穌回答說：「我實實在在的告訴你們，所有犯罪的就是罪的奴僕。 

35 奴僕不能永遠住在家裡；兒子是永遠住在家裡。 

36 所以天父的兒子若叫你們自由，你們就真自由了。 

37 我知道你們是亞伯拉罕的子孫，你們卻想要殺我，因為你們心裡容不 

下我的道。 

38 我所說的是在我父那裡看見的；你們所行的是在你們的父那裡聽見

的。」 

39 他們說：「我們的父就是亞伯拉罕。」耶穌說：「你們若是亞伯拉罕的 

兒子，就必行亞伯拉罕所行的事。 

40 我將在 神那裡所聽見的真理告訴了你們，現在你們卻想要殺我，這 

不是亞伯拉罕所行的事。 

41 你們是行你們父所行的事。」他們說：「我們不是從淫亂生的；我們只 

有一位父，就是 神。」 

42 耶穌說：「倘若 神是你們的父，你們就必愛我；因為我本是出於 神， 

也是從 神而來，並不是由著自己來，乃是他差我來。 

43 你們為甚麼不明白我的話呢？無非是因你們不能聽我的道。 

44 你們是出於你們的父魔鬼，你們父的私慾你們偏要行。他從起初是殺 

人的，不守真理，因他心裡沒有真理。他說謊是出於自己；因他本來 

是說謊的，也是說謊之人的父。 

45 我將真理告訴你們，你們就因此不信我。 

46 你們中間誰能指證我有罪呢？我既然將真理告訴你們，為甚麼不信 

我呢？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【進我的心】(世頌 303 首) ~月詩 

進我的心，進我的心，來進我的心，主耶穌。 

現在進來，永不離去，來進我的心，主耶穌。 
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47 出於 神的，必聽 神的話；你們不聽，因為你們不是出於 神。」 

48 猶太人回答說：「我們說你是撒馬利亞人，並且是鬼附著的，這話豈 

不正對麼？」 

49 耶穌說：「我不是鬼附著的；我尊敬我的父，你們倒輕慢我。 

50 我不求自己的榮耀，有一位為我求榮耀、定是非的。 

51 我實實在在的告訴你們，人若遵守我的道，就永遠不見死。」 

52 猶太人對他說：「現在我們知道你是鬼附著的。亞伯拉罕死了，眾先 

知也死了，你還說：『人若遵守我的道，就永遠不嘗死味。』 

53 難道你比我們的祖宗亞伯拉罕還大麼？他死了，眾先知也死了，你 

將自己當作甚麼人呢？」 

54 耶穌回答說：「我若榮耀自己，我的榮耀就算不得甚麼；榮耀我的乃 

是我的父，就是你們所說是你們的 神。 

55 你們未曾認識他；我卻認識他。我若說不認識他，我就是說謊的， 

像你們一樣；但我認識他，也遵守他的道。 

56 你們的祖宗亞伯拉罕歡歡喜喜的仰望我的日子，既看見了就快樂。」 

57 猶太人說：「你還沒有五十歲，豈見過亞伯拉罕呢？」 

58 耶穌說：「我實實在在的告訴你們，還沒有亞伯拉罕就有了我。」 

59 於是他們拿石頭要打他；耶穌卻躲藏，從殿裡出去了。 



【敬拜主】(世紀頌讚 49首)                    

敬拜主，敬拜全能的主，  

榮耀、能力，一切讚美都歸與祂。  

敬拜主，敬拜權柄的主，  

從祂寶座能力流出，歌聲高揚。  

來高舉，一同高舉主耶穌聖名，  

來彰顯，一同彰顯耶穌榮耀王。  

敬拜主，敬拜尊貴的主，  

祂曾捨命，今得榮耀，萬王之王。  
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【真光普照】(世紀頌讚 477首)  

1. 主愛光輝正照耀人間，照遍黑暗地方像明燈； 

主基督乃真光照亮萬邦，賜予真理，使釋放離罪鎖。 

照耀我靈，照亮我心。 

2. 主，我依近祢威嚴座前，撇棄幽暗投向祢榮耀； 

靠主寶血今得進入光明， 

鑒察、試煉、洗清一切罪污。 

照耀我靈，照亮我心。 

3. 當定睛瞻仰君王光輝，讓我彰顯主聖範形像； 

從榮耀到榮耀不斷更新，在我身上反映救主生命。 

照耀我靈，照亮我心。 

副歌：真光普照，充滿天地乃聖父榮耀， 

火焰聖靈熾熱千顆心。  

主愛湧流，施恩典、憐憫，救贖眾生； 

請賜真理，將主光輝照遍。 
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1. 回應詩︰  

    【一生導引】(世紀頌讚 387首) 

1. 我一生蒙救主引導，一切事我毋需求， 

豈能疑惑耶穌愛憐，一生危險主拯救； 

天上平安聖靈安慰，都從信心可以得！ 

因我深知凡事臨我，主能使我獲大益。(X2) 

2. 我一生蒙救主引導，彎曲路為我指明， 

賜我力量忍受試煉，降下天糧養靈命； 

雖然行路我時疲倦，我的心乾渴可憐， 

在我眼前有靈磐石，樂哉是我歡喜源。(X2) 

3. 我一生蒙救主引導，想主憐愛何等深！ 

主曾應許滿足平安，為我天家之福分； 

等我變化得著榮體，升到天上光明所， 

我要永遠唱此美句：耶穌凡事帶領我。(X2)  
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講 道 大 綱 

潮語崇拜講員：鄭望恩牧師 粵語崇拜講員：鄭望恩牧師 

講題：『聽主話~認識自己』                     經文：約 8：1-12、31-32 

引言： 

一、 能認識自己是一個罪人 

____________________________________________________________ 

二、 認識自己能行在光明中 

____________________________________________________________ 

三、 認識自己能擁有真自由 

_____________________________________________________________ 

結語︰  

    ________________________________________________________ 

 


